
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

なたねロール 1 個 60 円 
国産⼩⻨、天然酵⺟、海
塩、きび砂糖、菜種油のみ
を使⽤しています 

クリームパン 160 円 
⾃家製カスタードク
リームを包みました 
ぷかぷか⼀番の⼈気
の菓⼦パンです 

こしあんぱん 180 円 
北 海 道 産 の ⼩ ⾖ を 使
⽤、上品な⽢さのパン
です 
桜塩漬けをトッピング
しました 
 

粒あんぱん 180 円 
北 海 道 産 の ⼩ ⾖ を 使
⽤、上品な⽢さのパン
です 
けしの実をトッピング
しました 
 

カレーパン 230 円 
焼きと揚げの 2 種類 

七種類の野菜と平⽥牧場
の三元豚をじっくり炒め
たドライカレーが⼊って
ます 

ツイストドーナツ 140 円  
菜種油で揚げたドーナツ 
きび砂糖・シナモンの 
２類があります 

⾖カレーパン 230 円 
ひよこ⾖、⼤⾖、⾦時
⾖で作ったカレーです 
バターを加えマイルド
に仕上げました 

うさぎパン 180 円 
クリームチーズときび砂
糖使⽤の「ぷかぷかチー
ズクリーム」を包みまし
た 
かわいいうさぎの形です 

フォカッチャ 100 円 
ミネラル豊富な海塩と
オリーブ油、ローズマ
リーをのせ焼きました 

チョココロネ 160 円 
⾃家製カスタードクリ
ームとクーベルチュー
ル使⽤のチョコクリー
ムを詰めました 

メロンパン 160 円 
やさしい⽢さのクッ
キー⽣地で包んだパ
ンです 
 

アールグレイメロンパン  
     1 個 180 円 
細かくしたアールグレイ
で バ タ ー ク リ ー ム を 作
り、⽣地の上にふんわり
のせ焼きました 

クランベリーと 
ホワイトチョコ 180 円 
⽢酸っぱいクランベリー
と上品な⽢さのホワイト
チョコを混ぜています 

クリームメロル 180 円 

メロンパンに⾃家製カス

タードクリームを包みま

した 

 

ごぼうチーズ 110 円 
⼤きめのみじん切りごぼ
うをオリーブ油と塩で炒
め、⽣地に練りこみ仕上
げにパルメザンチーズを
かけ焼きました 

トマトピザ 200 円 
⾃家製トマトソースの
上にモッツァレラチー
ズとフレッシュバジル
をトッピングしました 
 



 

コロッケパン 250 円 
平⽥牧場の三元豚を使い、
パン粉まで全て⼿作りの⾃
慢のコロッケをサンドしま
した 

野菜のキッシュ 
１個 280 円 

10 種類の県内産野菜が
ぎっしり詰まったキッ
シュです 

フランスパンサンド 
1 個 350 円 

フランスパンにエメンタ
ールチーズと⽣ハムを挟
んだリッチなサンドです 

ハンバーガー 
1 個 300 円 

⾃家製ハンバーグを挟みま
した  
野菜も⼊りボリュームあり
ます 

⾷パン 1 ⽄ 340 円 
ぷかぷか代表のパン「⾷パン」 
国産⼩⻨・あこ天然酵⺟・海塩
のみを使⽤ 
⼩⻨粉に熱湯でこねあげた種を
加えることで粉の⽢みともっち
りとした⾷感を楽しめます 


